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Gesundheits-Check für Sie selbst und Ihre 
Angestellten 
Sicheres Arbeiten in Berufen mit engem Kontakt 
 

Kontaktberufe müssen in der Lage sein, so sicher wie möglich zu arbeiten, sowohl zum 
eigenen Wohl, als auch für unsere Kunden. Aufgrund der Bestimmungen des 
Gesundheitsamtes sind Sie verpflichtet, diesen Gesundheits-Check durchzuführen. 

 

Fragen an Sie und/oder Ihre Angestellten: 

Sie selbst und Ihre Angestellten dürfen nicht zur Arbeit erscheinen, wenn Sie eine 
dieser Fragen mit JA beantwortet haben. Die Arbeit muss verschoben werden bis 
andere Antworten auf die Fragen möglich sind. 

 

 Nein Ja 

1. Haben oder hatten Sie eine oder mehrere der folgenden (milden) 
Beschwerden innerhalb der letzten 24 Stunden: 
Schnupfen – Husten – Kurzatmigkeit – Fieber (höher als 38°) 

   

2. Haben Sie Familienangehörige oder Mitbewohner, die derzeit an 
Fieber oder Kurzatmigkeit leiden? 

   

3. Wurde bei Ihnen der neue Corona-Virus mittels Labortest innerhalb 
der letzten sieben Tage festgestellt? 

   

4. Haben Sie Familienangehörige oder Mitbewohner, die mit dem 
neuartigen Corona-Virus infiziert sind und hatten Sie zu diesen 
Angehörigen oder Mitbewohnern innerhalb der letzten 14 Tage oder 
während der Krankheitszeit Kontakt?  

   

5. Sind Sie in Isolation weil Sie direkten Kontakt zu einer mit dem 
Corona-Virus infizierten Person hatten?  

   

 

 


